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- Action video games (AVG) come 

prevenzione della dislessia?!?!
- Perceptual learning magnocellulare 

- AVG + stimolazione elettrica 
transcranica 

-AVG e discalculia 
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 C. Prevenzione della Dislessia
 Training con video giochi d’azione in 

bambini a rischio di dislessia:
- Attenzione visiva spaziale e discriminazione fonemica 

(Studio 1 e 2)

- Attenzione visiva spaziale e discriminazione fonemica e 
le loro basi neurobiologiche (Studio 3)

- Attenzione visiva spaziale e discriminazione fonemica 
nei bambini con Disturbo Specifico del Linguaggio (Studio 

4)



Disegno sperimentale

71 bambini prescolari (5-6 anni):

- 41 a basso rischio = nessun deficit nei 
predittore della lettura;

- 30 ad alto rischio = uno o piu(  
disturbi nei predittori della lettura. 



30 bambini pre-lettori ad 
alto rischio: Uno o piu(  disturbi: (i) 

Riconoscimento Lettere, (ii) Denominazione di 
colori, (iii) Discriminazione Fonemica e/o (iv) 

Ricerca visiva:

-16 “Action” video games 
(20 hours);

- 14 “Serious” video games 
(20 hours).



“Serious” video games (mediante tablet) = training 
attenzione visiva (i.e., ricerca visiva e orientamento), 

rapida elaborazione uditiva (i.e., suoni del linguaggio) 

e corrispondenza grafemo-fonema.



“Action” video games training 
(mediante Nintendo DS®)



Visuo-spatial attention and 
phoneme discrimination 

(Study 1 and 2)



No risk 
(n=41)

At Risk 
“Action” 
(n=16)

At Risk 
“Serious” 
(n=14)

PREVENIRE la dislessia nei bambini pre-lettori 
con un TRAINING 

del circuito attenzionale (Studio 1)

Visuo-spatial attention and 
phoneme discrimination 

(Study 1 and 2)



Indice fonologico globale (riconoscimento 
lettere, denominazione di colori e discriminazione fonemica)

5. Dyslexia prevention 
  



Visuo-spatial attention and 
phoneme discrimination 

(Study 1 and 2)

PREVENIRE la dislessia nei bambini pre-lettori 
con un TRAINING 

del circuito attenzionale (Studio 1 e 2)



Basi Neurali del training con video giochi d’azione nei 
bambini a rischi di dislessia: 

Un studio di “resting state” con dense-array EEG
Una riduzione dell’attività oscillatoria nella banda delle onde 

Alfa (10-14 Hz) nelle aree posteriori

Before Action After Action Action Effect
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Visuo-spatial, phoneme 
discrimination and their 

neurobiological basis (Study 3)

PREVENIRE la dislessia nei bambini pre-lettori 
con un TRAINING 

del circuito attenzionale (Studio 3)



Il Nuovo Orizzonte! 
Il modello di Dehaene MODIFICATO, Cohen & coll.

Phonological and 
Articulator System

Semantic System

Visual Word Form 
Area

Visual Processing

Attentional System 
for Serial Reading



Attenzione visiva spaziale nei 
bambini con Disturbo Specifico 

del Linguaggio Speech therapy
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VAST: Cue condition

Visuo-spatial attention and 
phoneme discrimination in 

pre-readers with SLI (Study 4)

PREVENIRE la dislessia nei bambini con 
Disturbo Specifico del 

Linguaggio mediante un TRAINING del 
circuito attenzionale (Studio 4)



Phoneme discrimination

Speech therapy

Visuo-spatial attention and 
phoneme discrimination in 

pre-readers with SLI (Study 4)

PREVENIRE la dislessia nei bambini con 
Disturbo Specifico del 

Linguaggio mediante un TRAINING del 
circuito attenzionale (Studio 4)

Discriminazione fonemica nei 
bambini con Disturbo Specifico 

del Linguaggio









Effetti degli AVG: Oscillazioni Beta bassa 
(12-20 Hz) regioni frontali = Attenzione





C. Neuroplasticità 
nei adulti con 

dislessia

1. Perceptual learning MD;

2. AVG training + Trans-cranial 
Electrical Stimulation.



Multiple causal links between magnocellular-dorsal 
pathway deficit and developmental dyslexia

Possiamo migliorare la 
lettura con un training 

diretto del sistema 
dorsale? (studio con 
perceptual learning)



Multiple causal links between magnocellular-dorsal 
pathway deficit and developmental dyslexia

Possiamo migliorare la 
lettura con un training 

diretto del sistema 
dorsale? (studio con 
perceptual learning)



AVG & tRNS

HIGH 
FREQUENCY 
tRNS in P3 

and P4



AVG & tRNS

N = 10
tRNS

N = 10
SHAM



Improvement in phonological 
decoding 

Reading speed: Training effects



Temporal attention: Training effects

Improvement 
in temporal 

attention



Phonological Short-Term Memory: Training effects

Improvement in 
phonological 

short-term 
memory



Is there a relationship between Reading speed, 
Phonological and Visuo-attentional 

improvements? 









Numbers and math in the developing 
Brain (IPS IntraParietal Sulcus & PPC Posterior Parietal Cortex)

C. Dyscalculia remediation by AVGs?



Vi è una relazione tra attenzione visiva 
spaziale e “senso del numero???

Dal modello neuropsicologico  Dehaene e coll. (2003)

Emisfero destro

Emisfero sinistro

I 3 distinti sistemi parietali per l’elaborazione del numero

Giro angolare sinistro (GAS): Decodifica verbale dei 
numeri

 Corteccia parietale posterione (CPP):Attenzione visiva spaziale

Solco intra-parietale bilaterale (SIP): Senso del 
numero=LNM?

Aims of studies

Methods
• Participants
• Procedure and stimuli

  Results and discussion

  

  Conclusion

Ipotesi: L’efficienza dell’attenzione visiva 
spaziale influenza lo sviluppo del senso del 
numero.





Aims of studies

Methods
• Participants
• Procedure and stimuli

  Results and discussion

  

  Conclusion

(i) Bambini con discalculia evolutiva

Nei 
discalculici, 
l’acuità 
numerica 
predice le 
prestazioni 
nella inserzione 
(24%) quando 
età e QI 
verbale erano 
controllati.

Il “compito delle inserzione” misura i meccanismi 
di accesso e di esplorazione della 
rappresentazione interna delle quantità (linea 
numerica mentale, LNM). 



Linear Regression with
90,00% Individual Prediction Interval
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Attenzione visiva spaziale (effetto validità in ms) 

Aims of studies

Methods
• Participants
• Procedure and stimuli

  Results and discussion

  

  Conclusion

L’efficienza 
dell’attenzione 
visiva spaziale 
(i.e., l’effetto 
di validità al 
SOA di 100ms) 
predice l’acuità 
numerica (16%) 
quando età e 
QI erano 
controllati.
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(i) Bambini con discalculia evolutiva



Aims of studies

Methods
• Participants
• Procedure and stimuli

  Results and discussion

  

  Conclusion

(ii) Bambini prescolarizzati

Efficient 
Attention (N=49)
Inefficient 
Attention (N=14)
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Attenzione visuo spaziale (effetto di validità in ms) 
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L’efficienza 
dell’attenzione 
visiva spaziale 
(i.e., effeto 
di validità al 
SOA 100ms) in 
T1 predice la 
stima di 
piccole 
numerosità  
(16%) quando 
età e QI 
erano 
controllate.
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