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Ps. personalità 

Ps. dinamica 
Neuropsicologia 

Ps. fisiologica 

Ps. orientamento 

Psicologia generale modello minestrone 

La psicologia generale è 
la psicologia in generale, 
d o v e c o n f l u i s c o n o 
pezze t t i d i c i a scun 
ambito della psicologia? 



NO! Il modello minestrone non è corretto. 
 
I contenuti e gli oggetti di studio della psicologia 
generale sono specifici, e sono i processi cognitivi 
elementari che sono i mattoni costitutivi del nostro 
vivere ed agire nel mondo.  Elenchiamoli: 
 
Percezione 
Attenzione 
Memoria 
Apprendimento 
Linguaggio 
Pensiero e Ragionamento 
Emozioni e motivazione 
 
Cosa vuol dire studiare i processi cognitivi basilari? 





Quello che abbiamo visto è un frattale. I frattali sono 
composizioni geometriche dinamiche che somigliano 
alle variazioni di forma di alcune entità naturali (es. 
neve, cristalli, foglie, ecc.). 
 
I frattali sono composizioni: 
 

 non statiche 
 

 variegate nel manifestarsi 
 

 complesse 
 

 apparentemente non predicibili 
 
 
Cosa vuol dire apparentemente? 















y1 = f(x1) 

y2 = f(x2) 

Se conosco la formula generatrice, le configurazioni di 
un frattale nei vari istanti di tempo divengono in verità 
facilmente predicibili (e forse meno complesse di 
quanto ci apparivano inizialmente.) 
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Esempio più semplice (I): 



x 

y 

y = x2 
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Esempio più semplice (II): 







Quelli che abbiamo visto sono comportamenti umani. 
 
Le manifestazioni dei comportamenti umani sono: 
 

 non statiche 
 

 variegate (cfr. comp1 con comp2) 
 

 complesse 
 

 apparentemente non predicibili 
 
 
Anche in questo caso, ha senso chiedersi cosa voglia 
dire apparentemente... 



y1 = f(?) 

y2 = f(?)  

Ha senso il seguente tentativo? 



Per lo psicologo generalista (o cognitivista), questo 
scenario ha molto senso, sulla base di semplici 
considerazioni che riguardano il modo con cui il 
nostro cervello lavora... 
 
Ad esempio, lo psicologo cognitivista assume come 
vero che il funzionamento del nostro cervello possa 
essere descritto come insiemi di regolarità. 
 
E’ bene sottolineare che sono ancora pochi i casi in 
cui si è riusciti a sviscerare tali regolarità in termini 
di modelli matematici... 

Ha senso il seguente tentativo? 



Cosa vuol dire studiare i processi cognitivi basilari? 

Studiare i processi cognitivi elementari equivale a 
svelare le (famiglie di) regolarità sottese a 
 
percezione/azione, 
memoria/apprendimento, 
linguaggio, 
emozione/motivazione, 
pensiero/intelligenza, 
 
e ad esprimere tali regolarità tramite modelli 
cognitivi. 
 
 



Suddivisione	crediti/ore	corso	(1	cfu	=	25	ore	lavoro):	
	
Corso	di	12	cfu	=	300	ore	di	lavoro	
	
Lezioni	 	 	 	=	 			84	ore	(in	aula)		
Esercitazioni											=		 			15	ore	(in	aula	e	in	laboratorio…virtuale?)	
Studio	individuale		=	 	216	ore	(no	aula)	
------------------------------------------------------------------------------------	

Seguirele	lezioni	è	molto	importante:	
-				la	comprensione	di	quali	sono	le	questioni	importanti	
-  l’acquisizione	di	un	linguaggio	appropriato	(per	alcuni	aspetti	del	
tutto	nuovo...)	

-  non	sempre	i	temi	trattati	a	lezione	corrispondono	esattamente	a	
quelli	del	testo	

Alcuni dettagli pratici….. 

Per	ogni	lezione,	5	ore	di	studio	individuale…	



Libri	di	testo	
	
	
1.Zorzi	M.	e	Girotto	V.	(2016).	“Fondamenti	di	psicologia	generale”.	
Il	Mulino:	Bologna.	
2.	Bressan,	P.	(2007).	“Il	colore	della	luna”.	Laterza,	Bari.	
3.	Dell’Acqua,	R.	Turato,	M.	(2006)	“Attenzione	e	Percezione”.	
Carocci:	Roma	

Alcuni dettagli pratici….. 



Materiale	integrativo	
Tutto	 il	 materiale	 e	 le	 informazioni	 sul	 corso	 sono	 visibili	 sulla	
piattaforma	
Moodle	–	piattaforma	e	learning	
https://elearning.unipd.it/dpss/	
	
	
Esercitazioni	
Il	 corso	 prevede	 alcune	 lezioni	 più	 di	 carattere	 esemplificativo	 e	
dimostrativo	di	alcuni	fenomeni	della	psicologia.	Inoltre	si	propone	
la	possibilità	di	partecipare	a	degli	esperimenti!	
	
	

Alcuni dettagli pratici….. 



•  1°	parte	del	corso	–	6	crediti	(42	ore)	Prof.	Francesca	Peressotti.			
Dal	1	ottobre	al	10	novembre	

Alcuni dettagli pratici….. 

Il	corso	di	12	crediti	è	suddiviso	in	due	parti:	

•  2°	parte	del	corso	–	6	crediti	(42	ore)	Prof.	Eduardo	Navarrete.			
Dal	11	novembre	al	22	dicembre	



•  1°	parte	del	corso	–	6	crediti	(42	ore)	Prof.	Francesca	Peressotti.			
Dal	1	ottobre	al	6	novembre.		

2.Metodi	della	
psicologia	
	

3.	Percezione	 4.	Attenzione	 5.	Memoria		



•  2°	parte	del	corso	–	4	crediti	(28	ore)	Prof.	Eduardo	Navarrete.			
Dal	6	novembre	al	12	gennaio	

7.	Linguaggio	

8.	Pensiero	

9.	Decisione	

6.	Memoria	e	
Apprendimento	



Inoltre....		

Durante	il	corso	è	offerta	l’opportunità	di	sottoporsi	a	delle	
verifiche	di	apprendimento		in	itinere	in	modo	da	avere	un	
feed-back	sulle	modalità	di	studio.		

-  1°	verifica	di	apprendimento	26	ottobre	
	
-  2°	verifica	di	apprendimento	16	novembre	

Alcuni dettagli pratici….. 

-  3°	verifica	di	apprendimento	30	novembre	
	
-  4°	verifica	di	apprendimento	21	dicembre	



Durante	le	lezioni	per	interagire	tra	noi	useremo	2	sistemi	
	
Padlet			www.padlet.com		
	
Wooclap					www.wooclap.com		

Alcuni dettagli pratici….. 



	
	
Verifiche	di	apprendimento...	
Le	verifiche	si	svolgeranno	in	forma	scritta	con	20	domande	
multiple-choice	(a	3	opzioni).	La	verifica	si	svolge	online	e	il	giorno	
della	verifica	non	è	prevista	la	frequenza	in	aula.		
	
Vertono	SOPRATTUTTO	sugli	argomenti	trattati	a	lezione.	
	
L’esito	delle	4	verifiche	si	può	“cumulare”	e	fare	valere	al	posto	
dell’esame	finale.	Per	raggiungere	la	sufficienza	è	necessario	aver	
risposto	correttamente	al	55%	delle	domande	cumulativamente		
.	Attenzione	però	per	ogni	domanda	sbagliata	-.20!!!	
	
Questo	è	possibile	solo	se	si	prende	parte	a	tutte	e	4	le	verifiche	
	

Alcuni dettagli pratici….. 



Prova	di	esame	
	
5	appelli	all’anno	
	
Consiste	in	80	domande	a	scelta	multipla.	L’esame	si	considera	
superato	se	si	risponde	correttamente	al	55%	delle	domande.	Gli	
errori	tolgono	.20.	
	
Psicologia	generale	è	un	esame	corposo.	E’	consigliabile	
sostenerlo	entro	la	sessione	di	gennaio/febbraio	

Alcuni dettagli pratici….. 


