GLOSSARY of Words Common in Psychology
A

	ability
achievement

achievement test

adapted
addiction

ADHD = Attention Deficit Hyperactivity Disorder
adjusted 

advise

aim
anger

anxiety
aptitude 

argue
arousal

arrange
array

assess
assessment

assumption
attachment

attitude 

average
avoid
avoidance

aware
awareness
	abilità, capacità 

successo, rendimento

 test di profitto
adattato

dipendenza
disturbo dell'attenzione accompagnato da iperattività
adattato
consigliare
scopo/intenzione
rabbia

ansia
attitudine/abilità

sostenere, difendere un opinione 

attivazione/arousal

sistemare, ordinare 
configurazione

stimare, valutare
accertamento

presupposto, premessa
attaccamento
atteggiamento, non attitudine!
media
evitare
evitamento
consapevole
consapevolezza


B
	babble
baby talk

background
backward

behaviour
bias

bell-shape curve

belonging

bereavement
between-subjects design
bi-polar disorder

birth

blackout
blame

blending
blind

body image

bond

bonding
boredom
bottom-up-processing
brain

breakdown
burn-out
	lallare,vocalizzazioni infantili, lallare
baby-talk/un modo di parlare infantile/il modo in

cui un adulto/la madre parla con un bambino sfondo/ambiente familiare/insieme di esperienze,

conoscenze culturali /background
ritardato
comportamento/behaviour
(dati) non perfettamente equilibrati, vizio,pregiudizio
curva campana della distribuzione normale
appartenenza
lutto
un disegno sperimentale in cui gruppi diversi di soggetti vengono sottoposti a condizioni diverse bipolarismo: un nome alternativo per la depressione maniacale; un disturbo che implica bruschi cambiamenti di umore
nascita

perdita provvisoria di coscienza

incolpare,dare la colpa
armonizzare
cieco

immagine corporea

legare, legame

creazione di legami affettivi

noia
l'elaborazione di informazione partendo da uno stimolo grezzo per poi 'salire' ad operazioni cognitive più astratte.

cervello

collasso/interruzione (anche provvisoria) della capacità di intendere e volere 
esaurimento psicologico, nelle professioni di maggior impegno sociale


C
	case history
ceiling effect
chance
character
childhood
choice

choose
claim

clinician
clue

cluster analysis

code/coding

compliance
concept
conduct
conscience 

conscious
consciousness

consistency
consistent

constraint
coping

counselling
counsellor
counter-transference

cue 

cycler
	l'anamnesi/la storia del caso
il massimo punteggio in un test
caso/casuale
carattere/personalità/personaggio in un racconto
il periodo in cui si è bambini/infanzia/fanciullezza

scelta

scegliere
sostenere, affermare , dichiarazione 

clinico(persona)

indizio

termine statistico per dati raggruppati

codifica/codificare 

cooperazione alle direttive del medico/psicoterapeuta/di chi da istruzioni, compliance
concetto
comportamento
coscienza
conscio/cosciente/consapevole
coscienza/consapevolezza
coerenza/costanza
coerente/costante/regolare
 limite/vincolo

capacità di fare fronte alle ansie/problemi/ difficoltà della vita

counseling, un termine generico per un servizio inteso ad aiutare l' individuo a risolvere certi problemi/fare progetti per il futuro,ecc. Spesso termine è usato in senso clinico per descrivere il servizio reso da psicologici specialisti in problemi matrimoniali, di tossocodipendenza, di orientamento

psicopedagogico e professionale,di communità, di lavoro, ecc.

colui che pratica il counseling 

contro-trasfert/ il rapporto di amore del terapeuta per il paziente

indizio/stimolo

ciclotimico; disturbato da un comportamento ciclico


D

	daydreaming
deaf
deaf-and-dumb
death
decision-making
deep
depth
- structure 

defense
delusion
denial
design

detachment
development
developmental
device
diad/dyad
diadic /dyadic
disease
disorder
displacement
display
distress
dream
drive(s)

drug

drug-addiction
	sognare ad occhi aperti/fantasticare
sordo
sordomuto
morte
il processo decisionale
profondo
profondità
in linguistica struttura profonda
difesa
delirio
negazione / diniego
progettare

distacco
sviluppo/evoluzione
evolutivo
congegno/ dispositivo
diade/un rapporto a due
diadico/caratterizzante un rapporto a due
malattia
disturbo
spostamento
mostra/spettacolo (nel rito del corteggiamento)
angoscia, difficoltà, stress
sogno
pulsione/spinta
farmaco per uso medico, droga

tossicodipendenza


E
	effort
ego
encourage
encoding
ensure
environment
	sforzo
 l'io
incoraggiare
codificare
assicurare
ambiente


F
	factor analysis
fail
failure
fear
feeling
figure-ground
fit

fitness
forget 

forgetting
foster

foster parents

freedom

freedom, degrees of

free-floating

frighten
	analisi fattoriale
non riuscire/fallire
fallimento/insuccesso
temere/paura/timore
sentimento, sensazione, stimolo sensoriale
figure-sfondo
(vb) adattare, concordare, combaciare; (s) misura, taglia(agg) adatto, idoneo, capace, in buona condizione. 

cf. unfit= incapace, non adatto

ben-adattato, in buona forma

dimenticare

dimenticare/oblio
allevare
genitori fidatari che danno cure ed assistenza
ad un bambino senza adottarlo, 
libertà
gradi di libertà (in statistica)

libero-fluttuante (riferita all'ansia)
spaventare


G
	game

gate
-control theory

- neural 

gesture

goal
grief
grieve
grow

growth
guess

guidance
guilt
	gioco
cancello
teoria del controllo del cancello
cancello neurale
gesto
meta
dolore/angoscia

affliggere, addolorare
crescere
crescita
congetturare/fare delle ipotesi

counseling/guida/consigli per l'orientamento (pedagogico/scolastico/occupazionale/matrimoniale, ecc
senso di colpa


H
	habit
habituation
halo effect

handedness
handed right-/left-
haptic
hate
health
hear
hearing

hierarchy
homing 

hunger
	abitudine
abituazione
effetto alone - il credere che qualcosa o qualch'uno
sia molto migliore di quello che non sia effettivamente
la preferenza per l'una o l'altra mano,
destrimane/mancino
tattile
odio
salute
sentire/udire

udito

gerarchia

la capacità di tornare a casa/al proprio nido/tana,homing
fame


I J K
	id
imprinting
inborn
inherit
injury
ink blot
input 

insane
insight

IQ
interview
issue
item

know
knowledge
	l'es
imprinting, un processo di apprendimento precoce
innato
ereditare
ferire, nuocere, infliggere dolore/ferita
macchia d'inchiostro /test di Rorsach)
stimoli in entrata
malato di mente
insight
quoziente di intelligenza
intervista

questione, problema
item
sapere/conoscere 

conoscenza


L
	language
lapse (of memory)
latency
lead
leader
leadership
learn 
learning
lie/lying

lie
likely 
likelihood
loading
locus of control
	linguaggio
lapsus (di memoria)
latenza
condurre/guidare/dirigere
chi conduce /capo /leader
capacità di condurre
apprendere
apprendimento
(vb) mentire/giacere/star disteso
(n) bugia/menzogna
probabile
probabilità
carica
locus of control


M

	mad
madness
make-believe
maladjusted
marital
match
matching 

maze
mean (statistical)

mean

meaning
means-ends

measure
memory

memory span

working memory

memory, long-term= (LTM)

memory, short-term= (STM)
mental health

midbrain

mind
mood
motherese

	folle/pazzo
follia/pazzia
far finta
disadattato
coniugale
abbinare
abbinamento
labirinto
media (statistica)
significare/voler dire
significato
mezzi-fini
misura
memoria
estensione della memoria
memoria operativa

memoria a lungo termine (MLT)

memoria a breve termine (MBT)

salute mentale

mesencefalo 

mente
umore

motherese (il linguaggio particolare che la madre

adopera quando parla col bambino)


N
	nature-nurture
need
network
newborn
nightmare
norm statistical/social) 

neurosis

null (result)

number (facility)

numeracy
	eredità-ambiente
bisogno
rete
neonato
incubo
norma (statistica/sociale)
nevrosi
(risultato) nullo
(facilità per i ) numeri
capacità di usare i numeri


O

	object permanence

occur
one-way/two-way
opinion poll
orient
orientate
orientation
outburst (of rage)
outcome
output 

over-estimate

overt
	permanenza degli oggetti

avvenire, succedere

in una/due direzioni (avanti/avanti e indietro)
sondaggio d'opinione
orientarsi /l'oriente
orientarsi
orientamento

scoppio( di rabbia) 
risultato, esito, coseguenza
azioni, secrezioni, stimoli in uscita, produzione

sovrastimare (prefisso over-=in accesso)

manifesto


P

	pain
pair
paired comparisons
path
pathway(s)
-neural
-respiratory
pattern

performance 

personality
- disorder
- multiple

- split
- trait

- type
physician
pleasure
play
-therapy
primacy

prime
prime time

principle
- pain

- pleasure
- reality
problem solving

process
processing 

puzzle 

puzzle-box
	dolore
coppia
confronto a coppia
una linea che connette due punti; i)sentiero, ii)strada / passaggio/via; attraverso un labirinto; formata dai
neuroni, lungo la quale avviene la conduzione nervosa, ecc
vedere path
vie neurali
vie respiratorie
modello;schema

prestazione, performance
personalità
disturbo della personalità
personalità multipla
personalità doppia
tratto di personalità
tipo di personalità

medico. 

Attenzione! non confondere con physicist= fisico

piacere
giocare/gioco
terapia attraverso il gioco

priorità

primo, principale

il periodo di massimo ascolto (in televisione) principio
- del dolore o della morte

- del piacere

-della realtà

capacità di risolvere i problemi, problem-solving elaborare/processo

elaborazione
(vb) cercare di risolvere un mistero, scervellarsi, meditare; (n) rompicapo/incastro/puzzle

una gabbia che richiede la soluzione di un problema per uscirne; puzzle-box


R
	rage
random
range
rank
rate
rating- scale
ratio
raw score 

reaction formation
reading
reality

- testing
reasoning

recall
REM (rapid eye-movements)

recency effect

recognize
recognition
recover

recovery time

regression
rehearse
rehearsal 
reinforce
reinforcement

reliable
reliability
repression
retrieval
reward
role

role-play

rote-learning

rule
	rabbia/ira
casuale/randomizzato
gamma
classificare, classfica/rango
valutare; tasso/velocità
scala di valutazione
rapporto
punteggio grezzo
formazione reattiva
lettura
realtà

accertamento della realtà

ragionamento

rievocare; rievocazione

rapidi movimenti oculari. REM

il fatto di essere stato visto/sentito di recente influenza la rievocazione
riconoscere

riconoscimento
riprendersi, guarire
tempo di recupero

regressione

reiterare
reiterazione, esercizio di ripetizione

rinforzare
rinforzo

affidabile
affidabilità

repressione: in psicoanalisi: rimozione

recupero (di informazione in memoria)

premio, ricompensa

ruolo

gioco dei ruoli

apprendimento meccanico

regola


S
	sample
scattergram
school failure
score
script
selection pressures
self
- annihilation
- awareness
- efficacy
- esteem
- control
- conscious
sensible
sensitive
sentence
serial position effect

set
set-up

shame 

shape

shaping
shrink
sickness
sight

signal 

size

slip
skill

smell
spatial abilities

speech
spinal cord

stage  
store

storage
stream of consciousness

stroke 

stutter
succumb
super-ego

surgery
survey 

survival
	campione
grafico della dispersione
fallimento scolastico
punteggio
script, i dialoghi (di un film)
pressioni selettive
sé
annichilimento di sé/auto-annichilimento
consapevolezza di sé / auto-consapevolezza
auto-efficacia 

stima di sé / auto-stima

auto-controllo

imbarazzato

sensato
sensibile

periodo /frase; sentenza giudiziaria

l'effetto della posizione seriale

insieme /serie

situazione

vergogna
forma

un addestramento preliminare

restringere /strizza cervelli
malattia
vista /visione

segnale /segno

misura /grandezza /taglia

lapsus
abilità
olfatto /odore
abilità spaziali
linguaggio /discorso

midollo spinale

statio /stage

immagazzinare /magazzino

immagazzinamento
flusso di coscienza

ictus
balbuzie
subire
super-io

chirurgia
rassegna

sopravvivenza



T
	tantrum
target
task
taste
temper
template
think
thinking
thought
threshold
toddler

toilet-training
top-down

touch
train

training
trait

transference
- counter

transitional object
trial 

trial-and-error

trigger

trust
turn-taking

type
	eccesso di collera
target, obiettivo, bersaglio
compito
gusto
umore
modello /mascherina
pensare
pensiero
pensiero
soglia
un bambino tra 1-2-anni

educazione degli sfinteri

processo cognitivo in cui si parte dalle elaborazioni più centralizzate per arrivare a quelle più perifiche e semplici

(vb) toccare /(n) tatto

addestrare /allenarsi

addestramento / allenamento / training
tratto

trasfert /il rapporto di amore del paziente per il terapeuta

contro-trasfert/il rapporto di amore del terapeuta per il paziente

oggetto transizionale

prova

prova ed errore

iniziare, dare l’avvio, scatenare

aver fiducia in, fidarsi di
avvicendamento

tipo


U V

	unbiased

unit
upset
value
valuable/invaluable
variable
variance
verbal comprehension
vision
visual 

vocational guidance
	obiettivo

unità
turbato, stare male, sconvolto
valore
di valore /inestimabile (non: di nessun valore)
variabile
varianza
comprensione verbale
vista/visione/
visiva/visulae
consigli per orientamento vocazionale


W
	weaning
wish
wishfulfillment
witchcraft
withdrawal
within-subjects design 

wolf child
word
- salad
work
- through

- up
work psychology
worry
wound
	svezzamento
(vb) desiderare /(n) desiderio
adempimento/realizzazione dei desideri
stregoneria
ritiro /allontanamento
un disegno sperimentale in cui ogni soggetto viene sottoposto a tutte le condizioni
bambino ferale
parola
insalata di parole
lavoro
il processo attraverso il quale il soggetto diventa consapevole dei suoi problemi nel corso della terapia

la raccolta di più dati possibili per fare una diagnosi nel caso di una malattia o di un disturbo psicologico

psicologia del lavoro o delle organizzazioni

(vb) preoccuparsi/(n) preoccupazioni

(vb) ferire/(n) ferita


X Y Z

	x-axis
y-axis
y-maze
Yerkish
z-score

	l'asse delle ascisse
l'asse delle ordinate
un labirinto a ipsilon
un linguaggio artificiale sviluppato per comunicare
con gli scimpanzè
un punteggio statistico standardizzato mediante l'espressione in termini della sua posizione relativa alla distribuzione totale dei punteggi = standard score
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