
COME PARTECIPARE?

INVIARE UNA MAIL a federico.dallarosa@unipd.it 
ENTRO E NON OLTRE VENERDÌ 30 OTTOBRE SCRIVENDO NOME, COGNOME, NUMERO
DI MATRICOLA, CODICE FISCALE, CORSO DI RIFERIMENTO, 
CON OGGETTO “ISCRIZIONE SOFT SKILLS PER PSICOLOGI - 2026”

QUALI SARANNO I CONTENUTI?

IL CICLO DI INCONTRI È VOLTO  A SVILUPPARE CONOSCENZE E COMPETENZE IN: 
FIDUCIA IN SE STESSI, FLESSIBILITÀ E ADATTABILITÀ, RESISTENZA ALLO STRESS, 

PIANIFICARE E ORGANIZZARE, PRECISIONE E ATTENZIONE AI DETTAGLI, 
APPRENDERE IN MANIERA CONTINUATIVA, 

CONSEGUIRE OBIETTIVI, GESTIRE LE INFORMAZIONI,
ESSERE INTRAPRENDENTE:

Leadership
Capacità comunicativa

Resilienza
Intelligenza emotiva

Flessibilità cognitiva
Team working Problem solving

SOFT SKILLS PER PSICOLOGI

QUANDO?
• 3.11.26 - H16.30-19.15

• 10.11.26 - H16.30-19.15

• 17.11.26 - H16.30-19.15

• 24.11.26 - H16.30-19.15

• 01.12.26 - H16.30-19.15

DOCENTE

PROF. FEDERICO DALLA ROSA
PSICOLOGO DEL LAVORO, 

DOCENTE UNIVERSITARIO (UNIPD)
CON ESPERIENZA DI SVILUPPO 

DELL’INTELLIGENZA EMOTIVA
 IN AMBITO LAVORATIVO,  FORMAZIONE, 

CONSULENZA NELLA RICERCA E SELEZIONE 
DEL PERSONALE, ASSESSMENT, OUTPLACEMENT.

CHI PUO’ PARTECIPARE?

STUDENTESSE E STUDENTI ISCRITTI A CORSI DELLA 

SCUOLA DI PSICOLOGIA DI PADOVA

RILASCIO DELL’OPEN BADGE!

DOVE? 
AULA 2° (Psico 1)
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