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Rivolto a psicologi e psicologhe 

Forma alla conoscenza e uso di 

strumenti di valutazione ed 

intervento per prevenire il disagio, 

favorire il benessere e promuovere 

le potenzialità delle comunità 

scolastiche.  

Favorisce una riflessione ragionata 

sui meccanismi implicati e la scelta 

dei percorsi più efficaci in base al 

contesto e ai bisogni. 

La psicologia scolastica: ieri oggi domani  
Lineamenti di legislazione scolastica  
 PREVENIRE E PROMUOVERE 
Prevenire il disagio psicologico 
Metodologia e modelli di intervento 
Motivare insegnanti alunni e genitori 
Promuovere il benessere organizzativo 
Le nuove tecnologie: potenzialità e limiti 
             POTENZIARE  
Inclusività e potenziamento strategico  
Assessment di comunità e lavoro di rete  
Soft skills: favorire creatività e resilienza   
            BENESSERE 
Ambiente scolastico e benessere  
Attività fisica sonno e salute 

Open day 

22.09.23 

ore 13 

una settimana 

intensiva e tre fine 

settimana in presenza; 

oltre 200 ore di attività 

online 
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