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Teoria delle emozioni differenziali di Izard (1977)Teoria delle emozioni differenziali di Izard (1977)

1. Le emozioni fondamentali rappresentano il principale sistema 
motivazionale

2. Ogni emozione fondamentale ha aspetti motivazionali e 
fenomenologici distinti

3. Emozioni fondamentali danno luogo a esperienze interne e a 
comportamenti diversi

4. Le emozioni fondamentali interagiscono tra loro
5. I processi emotivi interagiscono e influenzano l’omeostasi, i 

meccanismi pulsionali e i processi percettivi, cognitivi e 
motori. 

6. *** Indipendenza degli aspetti emotivi, da quelli cognitivi

Le emozioni hanno base innataLe emozioni hanno base innata

Sono simili nelle specie, soprattutto uomo e primatiSono simili nelle specie, soprattutto uomo e primati

Hanno funzione adattivaHanno funzione adattiva


